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Buenas noticias para los
profesionales del Hospital
Psiquiátrico de Palma. Y es
que desde hace un año dos
formadores de la Policía Lo-
cal de Palma están impar-
tiendo cursos gratuitos de
tácticas defensivas, que los
sanitarios utilizan para con-
tener a los pacientes más
agresivos. De momento 156
personas, entre los que se
encuentran celadores, en-
fermeros y enfermeras, se
han apuntado a unos cursos
intensivos que tienen una
duración de seis horas. El
objetivo es la mejora en la
seguridad del trabajador y
del propio paciente, con
practicas reales y cambian-
do la metodología.
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Al paciente se le aplican técnicas innovadoras, sufriendo el menor daño.

--

SÓLO CINCO PERSONAS POR CASO
Los resultados hasta el momento no han podidoser más po-
sitivos. Hace pocas fechas el centro psiquiátrico necesitaba
hasta.qulnce personas para aplacar a un enfermo. En la ac-
tualidad se han resulto casos con tan sólocinco auxiliares.
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Losauxiliaressesientenmásse,gurosa lahorade realizarsutrabajo.

Seaplicantécnicasmodernas,
sencillasy fácil\esderecordar
QUÉ!ILos profesionales de la
Policía Local y de la Aso-
ciación Española de Tácti-
cas Defensivas tienen una
premisa fundamental: for-
mar al personal hospitala-
rio para que sea capaz de
actuar- correctamente fren-

te a una situación de-ries-
go; aplicando técnicas mo-
dernas, sencillas y fáciles
de recordar y que estén
amparadas por la legisla-
ción vigente, y así evitar
responsabilidades adminis-
trativas o penales.

UNASLECCIONES
NECESARIAS

Los médicos también
recibirán clases
Aunque los cursos van

dirigido a auxiliares, los

médicos del Hospital

Psiquiátrico decidieron
recibir clases de técnicas

defensivas.

Fonnac:iónconstante
de los profesores
Los formadores están en

constante reciclaje, reci-

biendo cursos de los mejo-

res profesionales.

La fuerza técnica se
impone a la bruta
Se pretende que el sanita-

rio pueda aplacar al enfer-
mo realizándole el menor

daño posible.


